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25e édition de la Semaine québécoise des familles à Val-d’Or 

Une programmation gratuite pour rassembler petits et grands 

 

Val-d’Or, le 23 avril 2026 – La Semaine québécoise des familles célèbre ses noces d’argent à Val-

d’Or avec le déploiement de sa 25e édition. Un quart de siècle d’activités inclusives et diversifiées, 

qui se tiendront cette année du 10 au 16 mai. Ce rendez-vous festif et rassembleur demeure une 

occasion privilégiée de créer des moments de rencontre et de tisser des liens entre les 

générations. Toutes les activités sont gratuites! 

La thématique Porter plusieurs chapeaux, c’est aussi ça la famille!, proposée par Réseau pour un 

Québec Famille, nous invite à reconnaître la richesse et la diversité des réalités familiales, tout en 

soutenant concrètement celles et ceux qui, au quotidien, assument une pluralité de rôles. 

Faits saillants de la programmation : 

▪ Lancement de la Semaine québécoise des familles > 11 mai de 17 h à 19 h, au Marché 

public de la Vallée-de-l’Or (1300, 8e Rue) : hot-dogs, jeux, bricolages et plus encore! 

Apportez votre bouteille d’eau et venez partager un moment de plaisir et de convivialité. 

▪ Goûter interculturel > 13 mai de 17 h 30 à 19 h 30, à la polyvalente Le Carrefour (125, rue 

Self) : dégustez de nouvelles saveurs qui enrichissent notre grand livre de recettes 

collectives! Apportez vos breuvages (sans alcool) ou votre bouteille d’eau. 

▪ Grande fête de la famille > 16 mai de 13 h à 16 h, à la patinoire BLEU BLANC BOUGE 

(1300, 8e Rue) : jeux gonflables, jeux d’adresse, collations salées et sucrées au rendez-

vous. 

En plus de ces événements phares, les familles sont invitées à un tout-petit conte, aux portes 

ouvertes de la Maison des jeunes L’Énergiteck, à une conférence dans le cadre du Midi pause-

parents, à des séances d’exercices adaptées en plein air, à une soirée cinéma à la Cité de l’Or, à 

une soirée robotique en famille au Lab VD ainsi qu’à une initiation à la marche nordique à la Forêt 

récréative. 

Consultez la programmation complète au ville.valdor.qc.ca/famille et découvrez toutes les 

activités offertes gratuitement durant la semaine! 
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À propos 

La Semaine québécoise des familles se déroule depuis 25 ans sur le territoire valdorien afin de 

mettre en lumière les organismes qui soutiennent les familles et leur offrent des occasions 

gratuites de passer du bon temps, quel que soit l’âge ou la composition du foyer. Une célébration 

annuelle dédiée à toutes les formes que peut prendre le sens du mot famille : de sang, de cœur, 

d’accueil ou d’adoption. 
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Information : 

Erwann Boulanger 

Agent de liaison – inclusion et développement social 

Ville de Val-d’Or 

819 824-9613 poste 2208 

erwann.boulanger@ville.valdor.qc.ca 

 

Source : 

Cassandra Bédard 

Conseillère en communication 

Ville de Val-d’Or 

819 824-9613 poste 2201 

cassandra.bedard@ville.valdor.qc.ca 
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